
宮崎医療生活協同組合はＰＴ１３名、ＯＴ１名、ＳＴ１名、リハビリ助

手１名が在籍し、病院、訪問看護訪問リハビリ、デイサービスと医療・

介護においてセラピストが専門的な関わりをもっています。

外来は心臓リハビリ、入院は急性期～回復期の段階の一般病床～地域

包括ケア病棟のリハビリになります。リハビリ専門職は主に３つに分

けられています。

理学療法士（PT）：基本的な動作を中心にリハビリを行う。

例）起き上がり、立ち上がり、歩行など

作業療法士（OT）：応用動作や高次脳機能障害に対するリハビリを行う。

例）手を使った動作、食事、整容や更衣など

言語聴覚士（ST）：話すこと、食べること（嚥下や咀嚼）

高次脳機能障害に伴う失語症などに対するリハビリを行う。

「地域の願いに応えて安心してかかれる病院」の理念をもとにリハビリ専門職が他職種と連携を図りながら、入院患

者の機能回復、退院支援、外来患者の再入院予防・疾患管理、在宅生活支援と幅広く携わっています。これからもた

くさんの方が地域で安心して生活ができるサポートを専門職種として行っていきますので、宜しくお願いします。

リハ室

生協病院

健康まつり
２０２４年１１月１０日（日）、宮崎生協病院西側駐車場にて、「生協

病院 健康まつり」が開催されました。

午前１１時に実行委員長の荒武諒河医師より開会宣言が行われ、国

富エイサー「命ぬ風」の雄大なエイサーで祭りがスタート。その後も、病院周辺の保育園園児らによるマーチングや歌や

ダンス、組合員さんによるフラダンスやタップダンス、地域の方・職員の有志によるひょっとこ踊りなど、９組の出し物

が披露されました。まつりの来場者たちからもそれぞれの出し物に歓声が飛び交い、会場内は笑顔に包まれていました。

また、会場内では病院各部署、県内各支部が出店を行い、食べ物や小物など様々な商品の販売を行い、どのテントにも

行列が続いていました。さらに会場内では来場者向けの健康チェックも行われま

した。「かくれ心房細動」発見のために行われた宮崎大学のキャラバン隊による、

無料の心電図モニターチェックにもたくさんの人が訪れていました。

来場者からは「ステージが楽しかった。来年もまた参加したい」「久しぶりに会う

人もいて、とても良かった」「健康チェックはとても良い試み」といった様々な感

想を聞くこともでき、大盛況で健康まつりは終了いたしました。

【お問い合わせ】 宮崎生協病院 学生担当 坂本藍梨  TEL：080-8380-6271　MAIL：kiyotake-bunsitu@iga.bbiq.jp

企画について参加希望や興味がありましたら下記へご連絡ください♪

今後の企画紹介受験生の
皆さんへ

2025年3月15日(土)（予定）日 程
会 場 医療生協本部

卒業と合格を祝う会：
　　合格おめでとう会

2025年3月中旬日 程 会 場 医療生協本部

宮崎民医連・奨学金説明会

2月中旬から5月上旬まで日 程
内　容 医師くっつき実習、往診見学、コメディカル体験等

（学生さんの希望に合わせます）

入学前実習

2025年4月中旬(水曜日)日 程
場 所
参加費

宮崎民医連　医系学生サポートセンター

無料（昼食あり）

サポートセンター歓迎会
お昼ご飯を食べながら、同級生や先輩医学生と交流しよう！

2025年4月中旬日 程
場 所 宮崎民医連　医系学生サポートセンター

フードパントリー
（新生活応援グッズ等）

※ご希望がございましたら、上記日程以外でも説明会を行います。（保護者の方も是非ご参加下さい）

先輩学生が
後輩へ

新生活応援
グッズを配布

11 てのひら医学生と宮崎民医連の情報誌。 12てのひら 医学生と宮崎民医連の情報誌。


